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samenwe rking had dit rapport er ongetwijfeld minder goed uit gezien.  

In de eerste plaats willen we de opdrachtgever bedanken. Het Agentschap voor Natuur en 
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De samenwerking met de lokale beheerders en wachters verliep overal bijzonder vlot. De 

toegangverlening tot militaire domeinen en andere moeilijk toegankelijke terreinen en het 

met ons delen va n hun terreinkennis zorgde voor een bijzonder efficiënte en aangename 
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terreinbezoeken vaak reeds de eerste stappen gezet richting concrete soortbescherming.  
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UGent) dat in 2012 en 2013 werd uitgevoerd aan de Westkust konden we rekenen op de 

inzet van Filiep Tôjollyn, waarvoor dank. De Vlinderstichting bedanken we voor het ter 

beschikkin g stellen van verspreidingsgegevens van de Heivlinder in aangrenzende gebieden 

in Zuid -Nederland.  

Tot slot willen we de collegaôs van het INBO, Natuurpunt Studie en UCL danken voor hun 

hulp bij de verwerking van de verzamelde gegevens en de constructieve d iscussies daarrond.  
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Samenvatting  

Dagvlinders doen het niet goed in Vlaanderen. Enkele soorten mogen het dan wel beter doen 

dan pakweg 10 jaar geleden, heel wat andere soorten blijven achteruitgaan. Voor enkele van 

die soorten werden in een prioriteringsdocument op basis van objectieve criteria 

(bedreigingsstatus, praktische haalbaarheid op korte termijn, complementariteit tussen de 

biotopen, enzovoort) drie dagvlinders geselecteerd voor de opmaak van een 

soortbeschermingsprogramma: de Bruine  eikenpage, de Heivlinder en de Argusvlinder. Dit 

tweede basisrapport behandelt de Heivlinder.  

De Heivlinder staat in de meest recente Rode Lijst in de categorie Bedreigd  in Vlaanderen 

en gaat ook in de buurlanden sterk achteruit de laat ste de cennia. Bij e en eerdere balans zat 

de soort nog in de lagere categorie Kwetsbaar . We baseren ons in dit 

soortbeschermingsprogramma maximaal op eigen ongepubliceerd onderzoek, vakliteratuur 

en expertenkennis van terreinbeheerders.  

De Heivlinder is een warmteminnende soo rt die voorkomt in vrij open heide en -

duinlandschappen. De functionele habitat van de soort wordt echter bepaald door de 

aanwezigheid van ecologische hulpbronnen zoals geschikte waardplanten (Fijn schapengras, 

Duinzwenkgras, Buntgras é), nectarbronnen (vnl. bramen, Koninginnenkruid, Blauwe 

zeedistel é), beschutting door bomen of struiken bij warm weer en een gepast microklimaat. 

Op dit moment beperkt de verspreiding in Vlaanderen zich tot de Kempen en de duinen. 

Sinds 2000 is de verspreiding van de Heivlind er sterk achteruitgegaan en zijn er vooral in de 

Antwerpse Kempen populaties verdwenen. Met behulp van de meest recente waarnemingen 

gebruiken we hier de benadering van functionele behoudseenheden om prioritaire gebieden 

af te bakenen. Indien we aannemen d at de soort 4 km ver kan vliegen resulteert dit in 6 

grote behoudseenheden: 1) de kustpopulaties met Westkust, Fonteintjes en Het Zwin, 2) 

Noordwest -Antwerpen met de Kalmthoutse Heide, het Klein en Groot Schietveld, 3) de 

Centraal -Antwerpse Kempen met het Militair domein van Malle, 4) Noord -Limburg met de 

Molse en Lommelse heidegebieden, het Hageven en de Beverbeekse Heide, 5) Midden 

Limburg met het Kamp van Beverlo, het Militair domein Meeuwen Gruitrode -  

Opglabbekerzavel & Terril Waterschei en de Sc hemmer sberg ï Terril Winterslag en 6) het 

Nationaal Park Hoge Kempen met de Mechelse Heide ï Terril Eisden.  

De achteruitgang van een soort zoals de Heivlinder is het resultaat van een complexe 

cocktail van factoren. De belangrijkste knelpunten hangen samen met d e oppervlakte , de 

kwaliteit  en de ruimtelijke en temporele spreiding van geschikt leefgebied . 

Daarnaast is het erg waarschijnlijk dat verplaatsingen doorheen het Vlaamse landschap 

(dispersie, (her)kolonisatievermogen) geremd worden door een gebrek aan 

land schapsstructuren die voor een mogelijke connectiviteit tussen gebieden kunnen zorgen. 

Een algemene bedreiging blijft de hoge depositie van vermestende stoffen in Vlaanderen. De 

oppervlakte geschikt habitat verdwijnt door veranderd landgebruik of door succe ssie naar 

andere vegetatietypes. De kwaliteit van de overblijvende gebieden gaat er bovendien sterk 

op achteruit door vaak een gebrek aan ruimtelijke samenhang tussen de noodzakelijke 

ecologische hulpbronnen. Een afname in kwantiteit en kwaliteit van leefg ebieden resulteert 

bovendien in de nodige versnipperingseffecten, waardoor de afstanden tussen restpopulaties 

en -gebieden steeds verder toenemen. Kennishiaten kunnen namelijk ook bedreigingen 

vormen voor de Heivlinder. Vanuit dit standpunt is het dan ook belangrijk dat alle 

beschikbare kennis verspreid wordt onder beheerders en andere actoren.  

Het doel van dit soortbeschermingsprogramma is dan ook om de Heivlinder duurzaam te 

herstellen en te behouden in Vlaanderen, waarbij de klemtoon van de huidige en 

to ekomstige verspreiding in de Kempen ligt. Hoewel de einddoelstellingen liggen bij de 

Heivlinder, hebben vele van de voorgestelde maatregelen in dit SBP ook een gunstig effect 

op andere organismen. Het is bovendien een typische soort die wordt gebruik bij h et bepalen 

van de staat van instandhouding van kustduinen en heiden (twee belangrijke Natura2000 -
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biotopen). Concreet stellen we als doel op korte termijn om de 13 huidige (meta)populaties 

te behouden en te versterken via plaatselijke uitbreidingen. Het aan tal kleinere populaties 

wordt behouden en uitgebreid en er wordt gezorgd voor een goede connectiviteit tussen de 

verschillende gebieden. Deze acties worden opgevolgd door een nog op te richten 

opvolgingscommissie met de betrokken actoren (wetenschappers, b eleidsmakers, 

terreinbeheerders, enzovoort).  

Voldoende communicatie en sensibilisatie zorgen voor een groter draagvlak en informeren 

beheerders en actoren over de juiste maatregelen die nodig zijn om kwaliteit in de habitat te 

garanderen en onderhouden. He t Agentschap voor Natuur en Bos, Instituut voor Natuur en 

Bosonderzoek, Natuurpunt en vele andere kunnen een sleutelrol spelen bij de uitvoering van 

dit soortbeschermingsprogramma voor het duurzame behoud van de Heivlinder in 

Vlaanderen.  
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English abstract  

 

66% of the butterfly species in Flanders are now considered extinct or threatened. This 
decrease on a regional scale can be explained by a change in land use causing fragmentation 
and habitat loss and by exceeding of the critical load for nitrogen deposi tion causing 
encroachment. In order to halt this decline and restore current butterfly populations, species 
action plans are compiled for Hipparchia semele , Satyrium ilicis  and Lasiommata megera . 

Their choice is based on a recent evaluation of their Red Li st status in Flanders according to 
IUCN criteria and their European threat status.  
 
The Grayling ( Hipparchia semele ) is t hreatened in Flanders (Maes et al. 2012) and in many 
other European countries or regions. This species action plan is based on own scie ntific 
research, literature and expert knowledge of local terrain managers. The Grayling is a 

thermophilic species that often occurs on heathlands and dunes. The functional habitat of the 

species consists of several ecological resources such as suitable ho st plants ( Festuca  sp.), 
nectar (brambles, Eupatorium cannabinum , Eryngium maritimum ), sheltered locations and a 
warm microclimate. Since the year 2000 the distribution of the Grayling in Flanders has been 
declining and is currently restricted to the Campine region and coastal dunes. In this report, 
we used the approach of delineating functional conservation units based on the speciesô 
mobility (4 km) in order to prioritise important areas; 1) Coastal dunes, 2) NW -Antwerp and 
3) Central Campine region in Antwerp, 4) Northern Limburg, 5) Central Limburg, and 6) 

Hoge Kempen National Park in Limburg.  The decline of the Grayling has several causes such 
as a decline in quality and quantity of habitat and a lack of good spatial and temporal 
distribution of th e habitat. Furthermore, it is likely that the landscape contains many barriers 
for the species to disperse easily. A lack of connectivity in the landscape reduces its mobility 
and limits genetic exchange between populations. A general, but crucial, threat is the high 
nitrogen deposition levels in Flanders. It reduces suitable habitat by a change in vegetation 

cover. The remaining habitat loses spatial structure that connects ecological resources. The 
result of these threats is a severe fragmentation of the habitat of the Grayling, (genetically) 

isolating different populations.  
 
The aim of this species action plan is to restore and conserve the Grayling in a sustainable 
way. The actions prescribed to restore habitat also benefit numerous other species. The 
Grayling is also an indicator species to determine the favorable conservation status of coastal 

dunes and heathlands (Natura2000 biotopes). Specific aims are to restore and expand the 
current (13) metapopulations and provide a better connectivity between pa tches. A follow -up 
commission will be installed to co -ordinate the actions that are necessary to achieve the aims 
of this plan.   
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Inleiding  

Dagvlinders zijn gevoelige organismen die snel reageren op veranderingen in het milieu 

(Karlsson & Wiklund 2005; WallisDeVries & van Swaay 2006). Voor meerdere soorten is de 

toestand in Europa en in het bijzonder in NW -Europa (met inbegrip van Be lgië en 

Vlaanderen) negatief tot zorgwekkend (Maes & Van Dyck 2001; Bos et al. 2006). Bovendien 

zijn dagvlinders door hun kleuren en hun frivole verschijning geliefde dieren bij het brede 

publiek (ze steken noch zoemen), marketeers en de media. Dat plaatst  deze diergroep in een 

bijzondere positie voor draagvlakvorming en bredere communicatie rond biodiversiteit, 

beheer en beleid. Voor een uitgebreide bespreking van deze eigenschappen van dagvlinders, 

verwijzen we naar het recent verschenen naslagwerk Dagvli nders in Vlaanderen: nieuwe 

kennis voor betere actie  (Maes et al. 2013).  

Dagvlinders worden in verschillende Europese landen van nabij gevolgd als indicatoren voor 

diverse aspecten van de kwaliteit van natuur en landschap en voor andere soortengroepen 

(Pol lard & Yates 1993; Fleishman & Murphy 2009; van Swaay et al. 2010; Fattorini et al. 

2011). Dagvlinders behoren samen met vogels tot de best bestudeerde diergroepen en dat 

geldt ook voor Vlaanderen (Maes et al. 2013). Hoewel dagvlinders sterk afhangen van 

planten en vegetaties, geeft hun aanwezigheid bijkomende indicaties die niet zomaar uit 

vegetatiekundige gegevens afgeleid kunnen worden. Dat hangt samen het met feit dat 

biotopen of vegetaties ( structurele  habitats), niet altijd functionele  habitats zijn v oor 

dagvlinders. Functionele habitat dient gedefinieerd te worden in termen van specifieke 

ecologische hulpbronnen en condities, zoals microklimaat, structuurvariatie enzovoort.  

Het voorliggend document is het basisrapport voor het Soortbeschermingsprogramma (SBP) 

Heivlinder in opdracht van het Agentschap Natuur en Bos van de Vlaamse Overheid. Het 

voorbereidend studiewerk en de redactie werden uitgevoerd  door het Instituut voor Natuur -  

en Bosonderzoek (INBO) i.s.m. Natuurpunt Studie vzw en het Earth and Life Institute van de 

UCL (Louvain - la-Neuve). De opbouw van het document volgt een opgelegd ANB -sjabloon 

(persoonlijke mededeling Véronique Verbist). De t e volgen procedures, alsook de 

vormbepalingen voor de opmaak van een soortbeschermingsprogramma nieuwe stijl werden 

pas recent ï en geruime tijd na aanvang van deze studieopdracht ï bepaald. Hierdoor heeft 

dit project en het voorliggend basisrapport een vr ij hoog pionierskarakter . Het project 

werd tijdens het uitvoeren begeleid door een stuurgroep van deskundigen (zie dankwoord ).
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Motivering  

In een prioriteringsdocument werden op basis van objectieve criteria drie dagvlinders 

geselecteerd voor de opmaak op k orte termijn van een soortbeschermingsprogramma. 

Enerzijds werd hierbij rekening gehouden met de bedreigingsstatus en anderzijds met de 

praktische haalbaarheid op relatief korte termijn. Bovendien werd bij de selectie van de drie 

soorten ook getracht een z o groot mogelijke complementariteit tussen 

soortbeschermingsprogrammaôs te zoeken. Die complementariteit heeft o.a. betrekking op 

verschillen in de betreffende biotopen, het verspreidingspatroon in Vlaanderen, en de 

bedreigings -  en beschermingsproblematiek . De drie weerhouden soorten zijn de Bruine 

eikenpage, de Heivlinder en de Argusvlinder (zie Bijlage 1: Prioriteringsdocument 

soortbescherming dagvlinders). De Heivlinder is in Vlaanderen Bedreigd  (Maes et al. 2012). 

Bij een vroegere balans zat de soort nog in de lagere categorie Kwetsbaar  (Maes & Van 

Dyck 1999).  

Het doel van dit plan is het beschermen van de Heivlinder door verdere achteruitgang te 

stoppen en de verspreiding en populatiegrootte op nieuw te doen toenemen door middel van 

gerichte beleid -  en beheermaatregelen. Om dit te verwezenlijken is een goede kennis over 

de ecologie en het functioneel leefgebied van de soort noodzakelijk.  

Door eerder onderzoek naar de mobiliteit, microklimaat, cam ouflage, territoriaal gedrag, 

enzovoort van de soort in Vlaanderen is de kennis over de Heivlinder ï zoals hier 

samengevat ï voldoende om inzicht te bieden in de bedreigingen en de kansen voor deze 

soort om tot een onderbouwd soortbeschermingsprogramma te komen. Binnen de 

onderzoeksopdracht ter voorbereiding van dit basisrapport werd echter bijkomend ecologisch 

onderzoek verricht om een beter inzicht te verwerven in landschap -  en waardplantgebruik, 

invloed van recreatie -  en graasdruk op de soort en de metap opulatiestructuur aan de 

Westkust. Daarnaast consulteerden we ook alle relevante informatie uit de vakliteratuur.  

Dit plan Heivlinder kadert binnen:  

¶ de inspanningen vanuit Vlaanderen om het verlies aan biodiversiteit te stoppen en 

past daardoor binnen het actieplan van de Europese Commissie (EU Biodiversity 

Strategy to 2020);  

¶ maatregelen ter opvolging van de resolutie van het Vlaams parlement betreffende 

het nemen van maatregelen ter bevordering van de aanwezigheid van vlinders 

(Resolutie 1724(2011 -2021));  

¶ de oproep van het recent verschenen boek Dagvlinders in Vlaanderen: nieuwe kennis 

voor betere actie om over te gaan tot meer gerichte actie voor dagvlinders in 

Vlaanderen (Maes et al. 2013);  

¶ de noodzaak tot specifieke maatregelen omwille van de ongunstige 

natuurbehoudsstatus van de Heivlinder in Vlaanderen en de naburige regioôs (Maes 

et al. 2013).
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Geografisch bereik  

Het soortbeschermingsprogramma van de Heivlinder h eeft betrekking op het Vlaams Gewest. 

Omdat de verspreiding binnen het Vlaams Gewest beperkt is tot een aantal geografische 

regioôs en de actuele verspreiding tot de Kempen en de kustduinen, worden enkel deze 

relevante regioôs weerhouden. Dit gebied omvat zowel het actuele als het potentieel 

geschikte leefgebied. Voor potentieel geschikt leefgebied beperken we ons hier tot 

leefgebieden die op een relatief korte termijn geschikt g emaakt kunnen worden. Figuur 1 en 

Tabel 1 geven een overzicht van de huidige ve rspreidingsgebieden waar de soort recent 

(2008 -2013) waargenomen werd. Gebieden die op basis van de mogelijke 

kolonisatiecapaciteit van de soort (± 4 km) functioneel met elkaar verbonden zijn, werden 

samengevoegd tot behoudseenheden. De overlap van deze be houdseenheden met speciale 

beschermingszon es wordt weergegeven in Tabel 2. Deze behoudseenheden (Maes et al. 

2004) stellen de gebieden voor die (potentieel) geschikt en bereikba ar zijn voor de soort 

(Figuur 2) (zie ook 2.2 Kansen voor een gunstige staat va n instandhouding). De 

verspreidingsgegevens zijn gebaseerd op de puntwaarnemingen van 2008 tot en met 2013 

uit de dagvlinderdatabank (Samenwerking INBO -Vlinderwerkgroep) en het dataportaal 

www.waarnemingen.be  (Natuurpunt Studie vzw).  
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Figuur 1 Overzicht van de gebieden met actuele of recente populaties van de Heivlinder in 

Vlaanderen en de aangrenzende gebieden in Nederland (boven) met een inschatting van de 
populatiegrootte; onderaan detailkaarten voor de Kust (links) en de Ke mpen (rechts).  

 

Tabel 1 Overzicht van de in dit rapport besproken behoudseenheden met vermelding van de 
gebieden met actuele populaties, en een inschatting van de populatiegrootte en de 
zekerheid van deze kennis. De nummers bij elk gebied komen overeen met de 
behoudseenheden op Figuur 2. Het inschatten van populatiegrootten gebeurde op basis van 
enkele terreinbezoeken. Getallen plakken op het aantal individuen dat er gedurende de 
vliegtijd in een populatie aanwezig is, vraagt veel la nger en diepgaander onderzoek (bv. 
merk -hervangst) en was in het tijdsbestek van dit project niet mogelijk.  

 

 

Behoudseenheid  

 

Gebied  

 

Populatiegrootte  

 

Zekerheid van 

populatiegrootte  

Kust  Westkust (1)  Groot  Zeker  

 Fonteintjes (2)  Klein  Zeker  

 Het Zwin (3)  Gemiddeld  Zeker  

Noordwest -Antwerpen  Kalmthoutse Heide (4)  Groot  Zeker  

 Klein & Groot Schietveld (5)  Gemiddeld  Zeker  

Centraal -Antwerpse 

Kempen  

Militair domein van Malle (6)  Gemiddeld  Zeker  

Noord -Limburg  Molse en Lommelse Heidegebieden (7)  Groot  Zeker  

 Het Hageven (8)  Klein  Zeker  

 Beverbeekse Heide (9)  Klein  Zeker  

Midden Limburg  Kamp van Beverlo (10)  Groot  Zeker  

 Militair domein Meeuwen Gruitrode -  

Opglabbekerzavel & Terril Waterschei 

(11)  

Groot  Zeker  

 Schemmersberg ï Terril Winterslag (12)  Klein  Zeker  

Nationaal Park Hoge 

Kempen  

Mechelse Heide ï Terril Eisden (13)  Matig  Zeker  
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Figuur 2 Functionele behoudseenheden (gebaseerd op een kolonisatiecapaciteit van ± 4 km) van de 

Heivlinder in de periode 2008 -2013 (rode polygonen, zie Tabel 1 voor een opsomming van 
de gebieden). De nummering van de behoudseenheden komt overeen met die in Tabel 1.
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Tabel 2 Lijst van Speciale Beschermingszones die overla ppen met het geografisch bereik van de waarnemingen van de Heivlinder in de periode 2008 -2013 en de 
overeenkomstige functionele behoudseenheden (zie Figuur  1 en overeenkomstige Tabel 1). VRL = Vogelrichtlijngebied, HRL = Habitatrichtlijngebied.  

Na2000  

Code  

Gebiedsnaam  Oppervlakte 

(ha)  

SBZ  

Kust  

BE2500001  Duingebieden inclusief IJzermonding en Zwin  3782  HRL 

BE2500002  Polders  1866  HRL 

BE2500121  Westkust  1116  VRL 

BE2500932  Poldercomplex  9766  VRL 

BE2501033  Het Zwin  1914  VRL 

Kempen  

BE2100323  Kalmthoutse Heide  2183  VRL 

BE2101437  De Maatjes, Wuustwezelheide en Groot Schietveld  4110  VRL 

BE2101639  De Ronde Put  5412  VRL 

BE2200525  Bokrijk en omgeving  784  VRL 

BE2200626  De Maten  566  VRL 

BE2200727  Mechelse Heide en de Vallei van de Ziepbeek  2344  VRL 

BE2217310  Bocholt, Hechtel -Eksel, Meeuwen -Gruitrode, Neerpelt en Peer  9866  VRL 

BE2218311  Militair domein en de vallei van de Zwarte Beek  8889  VRL 

BE2220313  Houthalen -Helchteren, Meeuwen -Gruitrode en Peer  2851  VRL 

BE2221314  Hamonterheide, Hageven, Buitenheide, Stamprooierbroek en Mariahof  13125  VRL 

BE2100015  Kalmthoutse Heide  2064  HRL 

BE2100016  Klein en Groot Schietveld  2288  HRL 

BE2100017  Bos-  en heidegebieden ten oosten van Antwerpen  5240  HRL 
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BE2100026  Valleigebied van de Kleine Nete met brongebieden, moerassen en heiden  4884  HRL 

BE2100040  Bovenloop van de Grote Nete met Zammelsbroek, Langdonken en Goor  4307  HRL 

BE2100045  Historische fortengordels van Antwerpen als vleermuizenhabitats  359  HRL 

BE2200028  De Maten  536  HRL 

BE2200029  Vallei -  en brongebieden van de Zwarte Beek, Bolisserbeek en Dommel met heide en vengebieden  8306  HRL 

BE2200030  Mangelbeek en heide -  en vengebieden tussen Houthalen en Gruitrode  3768  HRL 

BE2200031  Valleien van de Laambeek, Zonderikbeek, Slangebeek en Roosterbeek met vijvergebieden en heiden  3627  HRL 

BE2200032  Hageven met Dommelvallei, Beverbeekse heide, Warmbeek en Wateringen  1980  HRL 

BE2200033  Abeek met aangrenzende moerasgebieden  2523  HRL 

BE2200035  Mechelse heide en vallei van de Ziepbeek  3741  HRL 

BE2200043  Bosbeekvallei en aangrenzende bos -  en heidegebieden te As -Opglabbeek -Maaseik  573  HRL 



 

26   www.inbo.be  

1  Kennis over de soort  

 

1.1  Soortbeschrijving  

1.1.1  Naamgeving  

 

Wetenschappelijke benaming   Hipparchia semele  (LINNAEUS, 1758)  

Nederlandse benaming    Heivlinder  

Engelse benaming     Grayling  

Franse benaming     Agreste  

 

1.1.2  Herkenning  

Adult  

De Heivlinder is een middelgrote dagvlinder (50 -60 mm) ( Figuur 3). De basiskleur van de 

bovenkant van de vleugels is donkerbruin met kenmerkende beige oogvlekken die vooral op 

de voorvleugels uitgesproken zijn (Bink 1992). De mannetjes zijn iets kleiner dan de wijfjes 

en kunnen gemakkelijk onderscheiden worden door de aanwezigheid van een donkere streep 

(feromoonschubben) op de bovenkant van de voorvleugel. Op de onderzijde van de vleugel 

is een gemarmerd patroon zichtbaar dat kan variëren van grijs tot bruin en laat toe dat de 

soort volledig gecamoufleerd is bij het sluiten van de vleugels  (Owen 1954). Deze variatie 

kan geografisch gebonden zijn (Owen 1954). Heivlinders hebben een onregelmatige vlucht 

en territoriale mannetjes worden vaak waargenomen na opschrikken.  

 
 

Figuur 3 Volwassen Heivlinder (foto Simon Feys) . 
 

Ei 

De ovale eitjes zijn tot 0,8 mm groot en hebben 30 longitudinale strepen. Het is wit bij het 

afzetten maar wordt dofgeel vóór het uitsluipen van de rups (Emmet & Heath 1989; 

Vanreusel et al. 2002).  
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Rups  

De rups heeft een lichtbruine basiskleur en vertoont 5 longitudinale zwarte strepen (Emmet 

& Heath 1989; Bink 1992). De rupsen zijn erg goed gecamoufleerd en houden zich overdag 

meestal verscholen in een graspol. Ze zijn meestal enkel ôs nachts actief. Daarom zijn ze 

bijzonder moeilijk te vinden.  

Pop  

De pop is roestkleurig en tot 16 mm groot (Emmet & Heath 1989) en bevindt zich enkele cm 

onder de grond (Bink 1992).  

Voor fotoôs van de verschillende stadia verwijzen we naar Bink (1992). 

 

1.1.3  Levenswijze  

De Heivlinder heeft een generatie per jaar. De adult e vlinders vliegen van begin juli tot 

midden september met een piek tussen 2 4 juli en 21 augustus (Figuur 4). De piek van de 

vliegtijd van de Heivlinder is in vergelijking met de periode 1981 -2000 niet beduidend 

veranderd, maar de gemiddelde laatste waarne ming ligt nu meer dan 7 dagen later dan in de 

periode 1981 -2000. Dit suggereert dat de Heivlinder zijn vliegtijd verlengd heeft (Maes et al. 

2013). Zulke fenologische verschuivingen worden doorgaans in verband gebracht met 

effecten van klimaatverandering ( Roy & Sparks 2000; Stefanescu et al. 2003; Menzel et al. 

2006). De mannetjes komen gemiddeld vroeger uit dan de wijfjes (ongeveer 9 dagen in de 

Britse studie van Shreeve (1990); 7 dagen op basis van merk -hervangst -onderzoek in het 

Nationaal Park Hoge Kempe n, Van Dyck & Vanreusel, niet gepubl. ï zogenaamde 

protandrie ). De maximale levensduur van beide geslachten bedraagt ongeveer 60 dagen 

(Vanreusel et al. 2002).  

 
Figuur 4 Fenologie van de Heivlinder in Vlaanderen in de periode 2001 -2010 (blauwe lijn) en in de 

periode 1981 -2000 (rode lijn). De piek van de vliegtijd omvat de periode waarin ongeveer 
70% van de waarnemingen gedaan werden (Maes et al. 2013).  

 

Ei-afzet  

De Heivlinder legt eitjes af op of in de buurt van Fijn schapengras ( Festuca ovina ), Rood 

zwenkgras ( Festuca rubra ), Struisgras ( Agrostis  sp.), Bochtige smele ( Deschampsia 

flexuosa ) of Helm ( Ammophila arenaria ) en Duinzwenkgras ( Festuca arenaria  ï Bink 1992; 

Dennis 2010; Maes et al. 2013). Uitzonderlijk worden eitjes ook afg ezet op stukjes 

korstmossen, takjes of andere planten in de nabijheid van waardplanten. In ouder onderzoek 
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in een Nederlandse populatie in de Veluwe bleek dat gedrag veel vaker voor te komen; hier 

werden de eitjes maar zelden op levende grashalmen afgezet (Tinbergen 1942). De keuze 

van de waardplant hangt niet enkel af van de soort waardplant, maar ook van de 

omstandigheden waarin een mogelijke waardplant zich bevindt (Figuur 5). De keuze valt 

meestal op exemplaren die omgeven worden door een snel opwarmend e lage begroeiing of 

een kale bodem (Bos et al. 2006; Segers 2012). Zo wordt vaak slechts een deel van de 

potentieel geschikte planten in een gebied gebruikt. In de Mechelse heide (Nationaal Park 

Hoge Kempen) werden op 3280 potentieel geschikte waardplante n, 190 rupsen aangetroffen 

op Zandstruisgras ( Agrostis vinealis ), maar ook op Veelbloemige veldbies ( Luzula multiflora  ï 

Van Dyck, Regneirs & Vanreusel, niet gepubliceerd). Deze laatste plant werd nog niet eerder 

gedocumenteerd in de literatuur (Emmet & He ath 1989; Bink 1992; Tolman & Lewington 

1997). Anderzijds werden op planten die courant als waardplant worden vermeld in de 

literatuur (bv. Buntgras ( Corynephorus canescens ) en Festuca ovina  agg. (Schapengras)) 

geen enkele rups van de Heivlinder aangetroff en. Elders werd wel ei -afzet waargenomen op 

Buntgras (Figuur 6). Dit wijst er op dat de lokale omstandigheden erg bepalend kunnen zijn 

welke waardplantensoorten effectief in een populatie gebruikt worden. We dienen aan te 

nemen dat het lokaal gebruikte spe ctrum beperkter is dan het totale spectrum gekende 

waardplanten voor de soort.  

 
Figuur 5 Voorbeeld van een plaats in de zandgroeve van het Nationaal Park Hoge Kempen op de 

Mechelse Heide waar regelmatig ei -afzet werd waargenomen in 2010 (foto Natascha 
Segers).  

 

 
Figuur 6 Een vrouwtje Heivlinder zet haar eitje af op Buntgras op een snel opwarmende locatie, zoals 

hier in de Molse z andputten (foto Lex Peeters).  
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De ei -afzet gebeurt pas nadat het wijfje 7 -10 dagen oud is (Buesink 1992). Een wijfje kan 

gemiddeld 30 -35 eieren per dag leggen en gedurende heel haar leven legt ze gemiddeld 250 

(230 -280) eitjes. Dit is een gemiddeld aantal in vergelijking met andere soorten. De 

maximale ei -productie kan echter sterk  variëren afhankelijk van het klimaat. In een warm 

klimaat kan de Heivlinder tot 612 (368 -856) eitjes leggen (Garca -Barros et al. 2000). Ook 

binnen een populatie heeft de temperatuur een beduidende impact op het aantal eitjes dat 

wordt gelegd. Dat bleek ui t Zweedse laboratorium -experimenten waarbij Heivlinderwijfjes 

eitjes konden leggen bij verschillende temperaturen. De totale eiproductie steeg van 

gemiddeld c. 70 eitjes bij 20°C over c. 220 bij 25°C tot c. 285 bij 30°C. Wanneer de 

temperatuur nog hoger we rd, zakte de vruchtbaarheid opnieuw (Karlsson & Wiklund 2005). 

Het ei -stadium duurt ongeveer 18 (15 -23) dagen (Bink 1992).  

Ontwikkeling en levenscyclus  

De Heivlinder overwintert als rups in het tweede maar soms ook in het derde stadium. Het 

gehele rupsstad ium duurt ongeveer 270 -300 dagen (Bink 1992). In vergelijking met andere 

rupsen groeien de rupsen van de Heivlinder zeer traag. Ze voeden zich vooral ôs nachts in de 

lente en voorzomer maar ook in de herfst. Overdag bevinden ze zich aan de basis van de 

waa rdplant. Bij zacht weer wordt er in de winter echter zowel overdag als 's nachts 

gefoerageerd. Om dit te kunnen doen, beschikt de rups over een uitstekende camouflage 

(Emmet & Heath 1989).  

Om zich voor te bereiden op de verpopping kruipt de rups in het laa tste stadium in een 

kleine holte in de grond die ze bedekt met zijdespinsel (Emmet & Heath 1989). Hier brengt 

ze als pop ongeveer 34 (30 -36) dagen door (Bink 1992). Uiteindelijk verschijnen de eerste 

individuen midden juli (Maes et al. 2013).  

Ecologische hulpbronnen ï Biotoop  

De verspreiding van de soort in Vlaanderen is sterk afhankelijk van de aanwezigheid van 

geschikte heideterreinen, binnenlandse stuifduinen en kustduinen. Merk op dat elders in 

Europa ook andere biotopen gebruikt worden, maar dat hangt  samen met het klimaat. In 

Noord -Europa komt de Heivlinder vooral voor in rotsachtige biotopen en meer zuidelijk en 

oostelijk leeft de soort ook in bossen (Maes et al. 2013; zie ook Tabel 6).  

Met behulp van verschillende verspreidingsmodellen, die gebruik maken van landgebruik - , 

bodem -  en klimaatvariabelen blijken vooral de oppervlakte heide, de waterbalans (d.i. het 

verschil tussen neerslag en evapotranspiratie, belangrijk voor de waterbehoefte van rupsen 

en vlinders) en het aantal groeidagen (d.i. het aan tal dagen met een temperatuur boven 

5°C, die bepalend zijn voor de ontwikkeling van de rupsen) belangrijke voorspellende 

variabelen voor de verspreiding van de Heivlinder in Vlaanderen. Zoals we verder zullen 

documenteren kunnen we de verspreiding onvoldoe nde vatten met de klassieke 

vegetatietypes (dus met een structureel biotoop -  of habitattype). De functionele habitat  

van de soort wordt gevormd door specifieke ruimtelijke combinaties van noodzakelijke 

ecologische hulpbronnen en milieuomstandigheden (Denni s et al. 2003). Bij ecologische 

hulpbronnen denken we dan vooral aan waardplanten voor het leggen van eitjes en voeden 

van de rupsen, geschikte nectarplanten, structuren in de vegetatie die van belang zijn bij de 

voorplanting en microklimaat. Voor een gede tailleerde bespreking van de belangrijke 

benadering van de functionele habitat voor vlinders verwijzen we naar Maes et al. (2013).  

Binnen de huidige onderzoeksopdracht werd onderzoek naar de lokale voorkeuren voor 

nectarbronnen, waardplanten en habitat van  de adulte vlinders in de Kempen en aan de kust 

uitgevoerd. Een synthese van het nieuwe onderzoek verricht binnen deze opdracht, is te 

vinden in Box 1.1.  
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Box 1.1 Kernresultaten eigen onderzoek naar Heivlinder binnen het kader van dit 

SBP  

In de afgelopen j aren werd nogal wat onderzoek verricht op de Heivlinder in Vlaanderen door 

middel van projecten en/of thesisonderwerpen. Tijdens de opmaak van dit 

soortbeschermingsprogramma werd dit onderzoek verdergezet. De resultaten hiervan 

bespreken we hieronder bondi g.  

Habitatgebruik van de Heivlinder  

Tijdens de vliegperiode van 2012 werden op 151 locaties in 18 gebieden punttellingen 

uitgevoerd op plekken met en zonder Heivlinder (Tabel a).  

 

Tabel a  Gebieden waarin punttellingen uitgevoerd werden voor de Heivlinder.  Tussen 

haakjes het aantal tellingen per regio of gebied.  

Regio    Gebied                

Kempen (111)  Kalmthoutse heide (22), Vliegveld Malle (8), Tielenhei (5), Liereman 

(5), Beverbeekse heide (3), Hageven (5), Balimgronden (10), terril 

Heusden -Zolder (4), Vallei van de Zwarte Beek (20), terril Zwartberg 

(6), Heiderbos (1), Mechelse Heide (22)  

Kust (40)  Westhoek (14), Cabourg (5), Middenkust (9), Fonteintjes (4), Baai 

van Heist (2), Zwin (6)  

Op elke locatie werd het aantal Heivlinders geteld in een straal va n 20 m rond een bepaald 

punt en werden bijkomende variabelen (nectarplanten, waardplanten en 

habitateigenschappen zoals helling of reliëf) genoteerd. Uit een statistische analyse (mixed 

model regressie) bleek dat de kans op vinden van adulte vlinders aan d e kust  groter werd 

naarmate er meer Blauwe zeedistels als nectarbron en Schapen -  en Zwenkgrassen als 

waardplanten aanwezig waren en dat ook de aanwezigheid van hellingen in het gebied de 

kans op voorkomen verhoogde. Daarnaast bleken de aanwezigheid van bra am (verruiging) 

en plekken met een korte, grazige vegetatie (te dichte grasmat voor de ei -afzet?) een 

negatieve impact te hebben op de aanwezigheid van de Heivlinder. In de Kempen waren de 

belangrijkste nectarbronnen Koninginnekruid, Rode dophei, Struikhei  en Zandblauwtje. Maar 

ook hier blijkt de aanwezigheid van Schapen -  en Zwenkgrassen een belangrijke rol voor de 

Heivlinder te spelen. In de Kempen  gaat het voornamelijk om Fijn schapengras ( Festuca 

ovina  subs. tenuifolia ) en aan de Kust gaat dit op voor Du inzwenkgras ( Festuca subra  subsp. 

arenaria ). Beduidend meer individuen werden gevonden in terreinen met voldoende reliëf en 

aanbod aan plekjes om op te warmen. Deze resultaten benadrukken het belang van de 

aanwezigheid en de combinatie van verschillende ec ologische hulpbronnen. Variabelen zoals 

de helling aan de kust en opwarmplekjes en reliëf in de Kempen zijn een goede indicatie dat 

het microklimaat (zie verder) een bepalende rol speelt voor de Heivlinder en dat terreinen 

best niet enkel met een vegetatie kundige bril worden bekeken bij het nemen van 

maatregelen voor de soort.  

Metapopulatiestructuur aan de kust  

In 2003 en 2004 werd eerder al onderzoek verricht naar de metapopulatiestructuur van 

enkele typische duinongewervelden aan de kust (Maes & Bonte 20 06). Toen werden 133 

duingebieden onderzocht op de aanwezigheid van de Heivlinder (en 4 andere 

ongewervelden). In 2012 en 2013 werd dit onderzoek herhaald waardoor het mogelijk werd 

om voor elk gebied de connectiviteitswaarde in de metapopulatie te bereken en (Figuur 7).  
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2003 2004  

2012 2013  

 

Figuur 7 Connectiviteitswaarde van de 133 duingebieden aan de Westkust in 2003, 2004, 2012 en 
2013. Groen: hoge connectiviteitswaarde; geel -oranje: gemiddelde connectiviteitswaarde; 
rood: lage connectiviteitswaarde.  
 

Wat hierbij opvalt is dat de stukken tussen de Westhoek in De Panne en de rest van de 

westkust een bijzonder lage connectiviteitswaarde hebben (rood op Figuur 7). Voor het 

behoud van een duurzame metapopulatie aan de westkust is het  dus van belang om vooral 

in deze duingebieden te werken aan het herstel en behoud van het leefgebied van de 

Heivlinder.  

Daarnaast kon ook nagegaan worden welke plekken in de loop van het onderzoek 

gekoloniseerd werden of waar Heivlinders ondertussen verdw enen zijn. Op Figuur 8 tonen we 

de kans op uitsterven in functie van de oppervlakte van en de zanddynamiek in deze 

gebieden (gemeten in 2003). Hieruit blijkt duidelijk dat de uitsterfkans het hoogst is in kleine 

gebieden met een hoge zanddynamiek, maar ook  groot is in grote gebieden met (te) weinig 

dynamiek.  

 
Figuur 8 Kans op uitsterven in functie van de oppervlakte van en de zanddynamiek in de 

verschillende onderzochte duingebieden aan de Westkust. Rood: kans op uitsterven is 
groo t, groen: kans op uitsterven is klein.  

 

De aanwezigheid van voldoende nectar  is erg belangrijk voor de Heivlinder. Als 

nectarplanten worden o.a. Struikhei, Rode dophei, Akkerdistel, Koninginnekruid en braam in 

het binnenland en Blauwe zeedistel, Lamsoor en  Zeeraket in de kustduinen gebruikt (Bink 
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1992; Maes et al. 2006; Segers 2012). Opvallend genoeg hebben ze er sinds de invasie van 

de exoot Bezemkruiskruid ( Senecio inaequidens ) een nieuwe belangrijke nectarbron bij in de 

kustduinen (zie Box 1.1). Oude exp erimenten met kunstmatige bloemen toonden een 

voorkeur voor gele en blauwe bloemkleuren (Tinbergen 1942). Natuurlijk herkennen 

Heivlinders nectarplanten niet alleen op het zicht, ook geuren bieden belangrijke signalen. 

Daarnaast bouwen deze, in vergelijkin g met vele andere dagvlinders in onze streken, relatief 

langlevende vlinders doorheen hun leven ook een mentale kaart op via leerprocessen. Zo 

leren de Heivlinders waar nectarbronnen of schuilplaatsen te vinden zijn. Daardoor vertonen 

ze op bekend terrein vaak meer rechtlijnige vluchten op weg naar een bepaalde hulpbronnen 

dan jonge individuen of individuen die in een nieuw gebied komen en die omgeving nog 

moeten verkennen (Tinbergen 1942). Tenminste in sommige populaties kunnen ook 

alternatieve voedingsbro nnen naast nectar van betekenis zijn. Tinbergen (1942) observeerde 

regelmatig Heivlinders die dronken van boomsappen, vooral van berken.  

Een andere essentiële hulpbron voor Heivlinders zijn open zandplekjes . Mannetjes van de 

Heivlinder tonen een kenmerkend  territoriaal gedrag vanop een zandplekje in de heide of de 

duinen (Shreeve 1990) (Figuur 9). Dit wordt bevestigd in een studie door Maes et al. (2006) 

in de Belgische kustduinen. Er waren meer mannetjes terug te vinden in gebieden met meer 

zand en op zand plekken. In heidehabitats zijn zandige wandelpaden belangrijke territoriale 

plekjes voor de mannetjes (pers. obs Natascha Segers). In een studie op de Mechelse heide 

zat 47% van de territoriale mannetjes op naakte bodem, 33% op een kleine boomstronk en 

de rest zat op diverse substraten (lage vegetatie, dorre bladeren, enz. ï Eraly 2004). 

Territoria varieerden in grootte (1 -6 m²) en bleken kleiner wanneer de dichtheid aan 

mannelijke vlinders hoger was (Eraly 2004). Uit een analyse van het activiteitenbudget van 

territoriale mannetjes bleek dat ze 76% van hun tijd besteden aan zitten en wachten, 14% 

aan zonnen (d.i. lateraal zonnen, dus met de vleugels toe maar gedraaid naar de invallende 

zon) en slechts 3% aan nectar drinken (Eraly 2004). In de ochtend, voord at de mannetjes 

zich op een territorium installeren worden ze wel lange perioden nectardrinkend 

waargenomen. Vanaf de middag (maar afhankelijk van de weersomstandigheden) worden 

mannetjes vaak waargenomen op open zandplekjes en wijfjes in vegetatie of op b eschutte 

zonnige plekjes (Shreeve 1990; Garca -Barros et al. 2000; Maes et al. 2006).  

 
Figuur 9 Mannetjes van de Heivlinder verdedigen vaak een territorium op een open zandplek.  

 

Het baltsgedrag van de Heivlinder werd in detail bestudeerd door Tinbergen (1942). Na het 

paren wordt een soort prop (ómating plugô) ingebracht bij de vrouwtjes waardoor volgende 

paringen onmogelijk worden (Shreeve 1990). Dat wijst op een hoge mate van competitie 

voor paringen bij deze vlindersoort.  
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Stud iewerk toonde ook aan dat de frequentie van zonnen (thermoregulatie) en het gebruik 

van specifieke microhabitats gepaard kan gaan met individuele kleurvariatie van het 

gemarmerde patroon op de ondervleugel (Shreeve 1990). Zo kunnen vrouwtjes beter 

gecamouf leerd zijn op een substraat van (korst)mos (Shreeve 1990) en mannetjes op 

zandplekken (Maes et al. 2006). In hoever die kleurverschillen tussen populaties verschillen 

of tussen de twee regioôs (kust vs kempen) is niet bekend. Veel warmteminnende soorten 

zijn afhankelijk van deze open zandplekken. Een goed afgesteld beheer kan de nodige 

structuurvariatie in het leefgebied brengen met aandacht voor voldoende open plekken. 

Zowel in de kustduinen als in de Kempische heidegebieden kunnen veel andere soorten van 

deze open zandplekken meeliften met beheer voor Heivlinder (zie Tabel 3).  

Tabel 3 Voorbeeld van enkele soorten die mee kunnen liften met de Heivlinder (Decleer 2007; Maes 
et al. 2013). Natura2000 -code: 4030 = Droge Europese heide, 2 110 = Embryonale 
wandelende duinen, 2120 = Wandelende duinen op de strandwal met Ammophila arenaria  
(ówitte duinenô), 2130* = Vastgelegde kustduinen met kruidvegetatie (ógrijze duinenô). 
Prioritaire habitattypes volgens de Habitatrichtlijn zijn aangeduid m et een asterisk (*).  

 

Kempen (4030)  Kust (2110, 2120, 2130*)  

Zadelsprinkhaan  Zeekool  

Blauwvleugelsprinkhaan  Zeewinde  

Veldkrekel  Duinviooltje -  Kleine parelmoervlinder  

Nachtpauwoog  Duinsabelsprinkhaan  

Bruine heispanner  Blauwvleugelsprinkhaan  

Grijze heispanner  Kustrenspin  

Bastaard -  en Groene zandloopkevers  Zandwolfsspin  

Heideblauwtje  solitaire bijen en wespen (bv.  Osmia 

maritima )  

Levendbarende hagedis  Harkwesp ( Bembix rostrata )  

Gladde slang  loopkevers ( Harpalus vernalis, Calathus 
ambiguus )  

Knoflookpad  Kleine plevier  

Adder  Strandplevier  

Boomleeuwerik  Tapuit  

Nachtzwaluw  Korstmossen  

Klapekster   

Tapuit   

Korstmossen   

 

Wanneer Heivlinders herhaaldelijk verstoord worden, kunnen ze een vluchtrespons tonen en 

zoeken ze soms tijdelijk hun toevlucht tot boomkruinen (Tinbergen 1942). Voor soorten in 

open en halfopen landschappen  waar de temperaturen ook hoog kunnen oplopen, is  

beschutting  ook van belang (Dover et al. 1997). Als het microklimaat te warm wordt 

(>42°C) verplaatst de meerderheid van de mannetjes zich naar een koeler maar steeds 

zonnig substraat. Ook de vrouwtjes zijn echte zonnekloppers en zullen zich pas naar een 

koelere omgeving begeven wanneer de temperatuur in de zon boven 44°C stijgt (Shreeve 

1990; Karlsson & Wiklund 2005). In tegenstelling tot de territoriale mannetjes die warme 

zandplekjes prefereren, verkiezen de vrouwtjes voor ei -afzet eerder met vegetatie begroeide 

beschuttere plaatsen (Tinbergen 1972; Shreeve 1990; Garca -Barros et al. 2000). Tinbergen 
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(1972) geeft aan dat in zeer open heidezones de vleugels van ontluikende vlinders vaak te 

snel opdrogen nog voor ze strak opgespannen zijn. Dat leidt tot hog e sterfte. Daarom zou de 

keuze van een waardplant in meer voor de wind beschutte delen van een vegetatie door 

natuurlijke selectie bevoordeeld worden.  

Eigen observaties toonden ook dat Heivlinders bij erg hoge omgevingstemperaturen de heide 

tijdelijk verl aten en zich in de schaduw op boomstammen plaatsen (Van Dyck & Vanreusel, 

niet gepubl; Segers et al. 2013). Dat toont dat ook opgaande vegetaties en zelfs boszones 

(in de Mechelse heide vaak dennen, maar mogelijk zijn de precieze soorten minder belangrijk 

dan het microklimaat of het schaduwaspect) erg belangrijk kunnen zijn voor een soort die 

vaak bekend staat voor zijn relaties met open vegetaties. Niet enkel te hoge temperaturen 

maar ook sterke wind of regen drijft de vlinders naar schuilplaatsen op o.a. boomstammen. 

In reliëfrijke zones zoals binnenlandse stuifduinen of kustduinen schuilt de soort tevens op 

schaduwrijke of beschutte zones zoals de steile wanden/hellingen van de duinen (pers. obs. 

Ilf Jacobs).  

Een leefgebied dat functioneel is voor Heivlin ders en van voldoende kwaliteit is om de kans 

op voortplanting te maximaliseren bevat de combinatie van al deze ecologische hulpbronnen 

binnen een bereikbare afstand (zie ook verder) (Figuur 10 en 11). Het ontbreken of 

wegvallen van een van deze voorname h ulpbronnen in een leefgebied kan negatieve 

gevolgen hebben voor de populatie. Het is dan ook van belang dat bij natuur -  of 

herstelbeheer in het kader van dit SBP voldoende aandacht wordt geschonken aan de 

specifieke ecologische vereisten voor de soort zoal s hierboven beschreven. In Hoofdstuk 4 

wordt hier dieper op in gegaan.  
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Figuur 10  Voorbeeld van een goede habitat voor de Heivlinder in de Kempen met de voornaamste 

ecologische hulpbronnen in een heidegebied in Dessel (foto Ilf Ja cobs).  

 
Figuur 11  Voorbeeld van een goede habitat voor de Heivlinder aan de kust met de voornaamste 

ecologische hulpbronnen in een duingebied in De Westhoe k in De Panne (foto Ilf Jacobs).




































































































































































































































































































































































